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Ensemble pour des sports
d’hiver plus durables



Cheres ambassadrices, chers ambassadeurs,
cheres et chers partenaires,

L'année 2024/2025 a été une nouvelle étape importante pour Snowstainability
sur notre chemin commun vers des sports d'hiver plus durables en Suisse.
Grace a votre précieux soutien, nous avons non seulement pu soutenir de nou-
veaux projets, mais aussi mener a bien des projets déja financés, toujours portés
par un partenariat solide et un objectif commun.

o
Au cours de |'année écoulée, notre association a pu soutenir 10 nouveaux projets
, e a ’n e dans nos quatre domaines d'action Energie & Infrastructure, Mobilité, Matériel &
Approvisionnement et Diversiteé:
®
s us ta’n a e DOMAINE D'ACTION DE PROJET

SNOWSTAINABILITY

Energie & Infrastructure Gestion de I'eau dans les domaines skiables
Durée du projet: septembre 2024 a8 décembre 2025
Rénovation énergétique de la cabane Lopper
Durée du projet: aolt 2025 & novembre 2025
Eclairage LED, piste de ski de fond panoramique Ziri Oberland
Durée du projet: novembre 2024 & avril 2025

future of
snowsports

Mobilité Intégration des transports publics au saut a ski a Engelberg
Durée du projet: décembre 2024 3 décembre 2025
Projet pilote: offre de transports publics pour les membres de
Swiss-Ski
Durée du projet: octobre 2024 & mai 2025
Voyage en transports publics a prix réduit pour les participants
aux Migros Ski Days
Durée du projet: décembre 2024 & mai 2025

Matériel et approvisionnement Boite a outils «Durabilité» pour les écoles
Durée du projet: avril 2025 & septembre 2027

Clean Up Day Ski Romand
Durée du projet: mai 2025

Diversité Promotion des femmes saut a ski
Durée du projet: mai 2024 & octobre 2025

Les femmes dans le freestyle - Freestyle on Screen by Swiss-Ski
Durée du projet: mars 2025



https://p574538.mittwaldserver.info/snowstainability/fr/projets/projets-soutenus/aktuelle-projekte-1/energie-infrastruktur/
https://p574538.mittwaldserver.info/snowstainability/fr/projets/projets-soutenus/aktuelle-projekte-1/mobilitaet/
https://p574538.mittwaldserver.info/snowstainability/fr/projets/projets-soutenus/aktuelle-projekte-1/materiel-et-approvisionnement/
https://p574538.mittwaldserver.info/snowstainability/fr/projets/projets-soutenus/aktuelle-projekte-1/diversitaet/

Projets acheveés

Plusieurs projets ont également pu étre menés a bien.
lls incarnent la contribution concréte que Snowstainability
a pu apporter au cours de I'année associative 2024,/2025.
Vous trouverez ci-aprés un récapitulatif des principaux ré-
sultats et chiffres clés de ces projets:

ENERGIE & IN-
FRASTRUCTURE

Le projet «Coupe du monde de télémark neutre
en CO, a Melchsee-Frutt» (octobre 2023 & janvier 2025)
visait a garantir la neutralité carbone de I'événement en
2025, avec des optimisations au niveau du prélévement
d'énergie, de la production d'énergie et des heures de
service des dameuses. Sur la base d'une analyse menée
lors de la Coupe du monde 2023 avec I'outil de durabilité
de BKW, des mesures ont été prises pour réduire les
transports par dameuses. Un conteneur loué dans la zone
d'arrivée a permis de transporter du matériel événemen-
tiel et des marchandises pendant des périodes sans
neige, au lieu d'utiliser des dameuses. Ainsi, seuls 5 trans-
ports par dameuses ont eu lieu sur la neige en 2025,
contre environ 16 transports et 3 vols en hélicoptére a
I'hiver 2023. En outre, une étude de faisabilité a été réali-
sée pour une installation photovoltaique sur le toit de
l'auberge alpine de Bettenalp, qui assure la restauration.
Le projet a contribué a la réalisation des objectifs de
Snowstainability dans les domaines Energie & Infrastruc-
ture, (solutions énergétiques innovantes, optimisation des
aspects de durabilité), Mobilité (sensibilisation et incitation
a se déplacer de maniére respectueuse de I'environne-
ment) ainsi que Matériel et Approvisionnement (préven-
tion des déchets et recyclage, achats locaux). L'infrastruc-
ture cible a également apporté des avantages
économiques du fait de son montage et de son démon-
tage aisés, et a pu étre utilisée par d'autres organisateurs
d'événements de sports d'hiver. Au niveau social, une
catégorie inclusive a été proposée aux personnes en
situation de handicap lors des Championnats suisses de
télémark.

Le projet «Eclairage LED, piste de ski de fond pano-
ramique SC Bachtel», réalisé en novembre et décembre
2024, comprenait le renouvellement de I'éclairage noc-
turne des pistes. Six vieux projecteurs halogénes de 2'000
watts ont été remplacés par de nouveaux projecteurs LED
de 200 watts a grande efficacité énergétique. Les cables
et fiches ont également été remplacés. Ces travaux ont

permis de réaliser des économies d'énergie considérables
de 90%, ce qui correspond a une réduction annuelle de

2 MWh. Outre la diminution significative de la consomma-
tion d'électricité, le projet a également contribué a faire
considérablement baisser la pollution lumineuse grace a
une diffusion atténuée de la lumiére. En outre, I'élimination
professionnelle des anciens projecteurs halogénes a per-
mis de garantir que les matiéres premiéres utilisées soient
intégrées au cycle du recyclage. Ce projet apporte ainsi
une contribution importante a I'équipement des infrastruc-
tures de sports d'hiver avec des solutions énergétiques
innovantes et efficaces, ainsi qu'a l'optimisation des as-
pects écologiques de la durabilité.

MOBILITE

Le projet «Voyage en transports publics a prix rédvit
pour les participants aux Migros Ski Days» (décembre
2023 & avril 2025) avait pour objectif d'inciter les familles
qui se rendaient aux Migros Ski Days a opter pour les
transports publics, car 98% d'entre elles s'y rendaient en
voiture auparavant. En collaboration avec les CFF/RailAway
SA, un rabais de 50% la premiére année et de 80% la deu-
xiéme année a été proposé sur le trajet en transports pu-
blics. L'objectif de 6% d'utilisation des transports publics
a pu étre atteint et a ainsi été multiplié par trois selon une
enquéte (contre 1,96% pour la saison 2022/23). Plus de
90% des personnes avaient connaissance de I'offre, méme
si elles n'y avaient pas recours. Le taux d'occupation élevé
des véhicules pour les familles voyageant en voiture a
méme légérement augmenté, avec une moyenne de 4,08
personnes par véhicule. Ce projet a contribué de maniére
significative a la sensibilisation a des déplacements res-
pectueux de I'environnement et a I'ouverture des sports
d'hiver a toutes et tous. Un enseignement important a été
identifié: les déplacements en transports publics sont
souvent complexes et I'incitation financiére joue un réle
fondamental dans le choix de ce mode de transport.



MATERIEL &
APPROVISIONNE-
MENT

Dans le cadre du projet «Clean Up Day Ski Romand»,
quia eu lieu le 25 mai 2024, les athlétes de Ski Romand
ont mené des opérations de nettoyage sur plusieurs sites.
Dans la région alpine de Bretaye/Villars-sur-Ollon, 58 per-
sonnes (54 jeunes, 4 adultes) ont collecté environ 180 kg
de déchets, dont des objets volumineux comme un poéle
de 40 kg et un matelas de 80 kg. Les freestylers de Leysin,
au nombre de 18 (15 jeunes, 3 adultes), ont ramassé
quelque 20 kg de déchets au snowpark. Les skieuses et
skieurs de fond de Monts-de-Riaz, a savoir 23 personnes
(20 jeunes, 3 adultes), en ont également récupéré pres de
20 kg. Les sauteuses et sauteurs a ski ont réparti leur Clean
Up Day sur deux sites: 6 athletes ont collecté environ 11 kg
de déchets aux Diablerets, et 5 autres environ 10 kg au
Lac de Joux. Au total, environ 241 kg de déchets ont ainsi
été collectés, ce qui a permis de sensibiliser les jeunes
athletes a ce probléme et aux enjeux de la pollution, et de
nettoyer les sites d'entrainement et de compétition.
Snowstainability a soutenu la réalisation de ces Clean Up
Days organisés de maniére décentralisée.

BE REAL — BE YOU

Was ist mir wichtig?
Was mag ich an mir?
Was mogen die.andern an mir?

Qu'est-ce qui est important pour n]-:;i T
que j'aime en moi ?
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DIVERSITE

Le projet «Powerina: 4 pillars for female athletes»,
qui s'est déroulé de juillet 2023 a juillet 2025, avait pour
objectif principal de pallier le manque de connaissances
au sujet des filles et des femmes dans le sport d'élite et
de réduire le taux de décrochage chez les adolescentes.
'association Powerina a proposé a cet effet des forma-
tions et des ateliers pour les athlétes, les entralneuses et
entralneurs, ainsi que les parents. Les themes abordés
étaient spécifiques aux femmes: prédispositions physiolo-
giques, influence des variations hormonales sur la perfor-
mance et I'entralnement, ou encore communication. Au
total, 8 formations ont été dispensées. 85 personnes y ont
participé, dont 46 athlétes et 39 entraineuses et entral-
neurs. Les objectifs visés en matiére d'égalité des genres
et d'équité, notamment I'évocation de themes spécifiques
aux femmes dans les sports d'hiver de haut niveau et
l'augmentation de la proportion de femmes a des postes
de direction, ont été atteints. Parmi les principales conclu-
sions tirées, on peut citer la nécessité d'une participation
obligatoire & des webinaires et I'importance de la forma-
tion des entraineuses et entraineurs, car il manque encore
beaucoup de connaissances pour assurer une approche
professionnelle des questions liées aux femmes.
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Autres développements majeurs

Sina Siegenthaler,
nouvelle ambassadrice:

Nous sommes tres heureux d'accueillir Sina Siegenthaler,
nouvelle ambassadrice de Snowstainability. Sa passion et son
engagement renforceront encore davantage notre mission.




Snow Summit by
BKW & Swiss-Ski:

les initiatrices et initiateurs de Snowstainability -
Swiss-Ski et leur partenaire de durabilité BKW SA - ont
organisé une rencontre au sommet. Le premier Snow
Summit était consacré a I'avenir de I'espace de vie alpin
et des sports d'hiver. C'est dans ce contexte que les
principaux acteurs et actrices des sports d'hiver suisses
se sont réunis le 16 janvier 2025 3 Interlaken. De la poli-
tique a la science en passant par le tourisme hivernal, les
discussions portaient sur la durabilité des sports d'hiver
et leur avenir. Snowstainability y a joué le réle de parte-

naire actif, présent sur place avec un stand d'information.

RECAPITULATIF
FINANCIER

L'exercice de Snowstainability s'est étendu de mai
2024 a avril 2025. Depuis la création de Snowstainability

en 2022, les subventions allouées ont pu étre augmentées.
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